
тilч­

Е.В. гDибsчева­­­­­­П5 марта 2:024 rод

ll"утвЕржмю
Щирскгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

МЕНЮ 1­4 классы завтрак 2 ДеНЬ

Выход
Стоимость

питанпя
Бшки Жпры УглGводы Ккш

5211o Свею.Iа 1/б0

283 из печепи 1/90 242

128 7

3

1

Итого 550 13,1|

Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьсв Кондратовых

05 марта
МЕнЮ 1­4 классы

"утвЕржffАIo"

Грибачева

2024 rод

наименование Выход
Стоrмость

БФкя Жвры Углеводы Ккш

б0 ,7

200 15

l7l пшепичная " 260

1

Производmвом _

Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

05 марта 2024
МЕнЮ 5­11 классы

Грибячевд

,,утвЕрждАю,,

наименование
Выход

Стоямость
Бшкr Жиры Углеводы Ккш

5211o б0

283 242

| 2а

б0

Производством

[ ирекгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых
пп

05 марта
МЕнЮ 5­11 классы

,,утвЕрждАю,'

Грибачева

2024 rод

наименование Выход Стопмооь

пятшп{
Бшкп Жиры Углеводы Ккм

73

103 300 L42

1

t71 каша пшепичная " 180

200 1

31 78
Производством

наименование блюда

1,1 3.65 5.02 58.з4

1з.08 15.6 6.8

картофельное пюDе 1/150 з_зб 28 192

хлеб пшепичный ­l 

/ 30 ,r,.11 п1 14.49 1о.14

зýп Кпсыrь 1l2o0 ппý )д1 1­1,1

хлеб пжаной 1/2{ l о 7.4 8.4ff 42.я

21.42 27.2 87_2q 122.2я

Зав. Производством _
Член брвкержной комиссии

блюда

73 Икра кабачковая 1.64 4.з1 80,з

103 Qуц картофельный с макаронпыми изделиями 2.27 1з_qб 94,6

1s! котлета кyриная 60 10.5 10.08 9.8 111­2

l50 6­84 8,01 40.06

хлеб пшенпчный 60 4­74 0.6 2я.9я 140­2я

по Хлеб ржапой fn 2.о7 0лзб 64.2

348 Компот ,пп 0­66 п.пs 1? пд l32.8

Итого 1з 81.01 21­91 2\ .6 943.38

(льготная категоршя)

Свекла отварная, огурец копсервиDdВапцый L,L з.65 5.02 58.з4

Пудппг пз печенп 90 1з_о8 15,6 6.8
j ..,, j

l80 4.пз яя 11 к 2з0

4.74 0.6 2я.sя 14п.2я

3ý0 200 п11 0.05 24­5 111

пп хлеб ржаной зtl 2­л1 пtб 12.72 64.2

итого. ]  "
90.7 25.1 ý 29.06 1t1.

блюда

Икра кабачковая бl) 1.64 4.з1 8.7 80.з

Суп картофельпый с макаронными изделиями з.2 з.4 20.8

asl котлета кyриная 60 10_ý l п_пя о­я

8,21 9.6 48,07 312

60 41л 0.6 2я_9я 1 40_2я

пп хлеб ржаной зп 2.о7 0.зб 12­12 64.,r­

з4t Компот 0.66 0.09 з2_04

66п 9ýл 28­44 161.1 1

I fлен бпякепяжнпй кпмиспип
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