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JeHb: 1- noHeaenbHUK

Hepens: nepsan

Ce30H:

BospacTHan kateropua:12 net v craplue

OCeHb-3UMa

3aBTpakK
Ne Mprem nnwn, Macca lMuwesble BelecTsa JHepreTuyec ButamuHol {mr) MuHepanbHble BeltecTsa
peu. [HaumeHosaHue 61043 nopLmm Kaf LeHHOCTb - (mr)
b b Y |{kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
182|Kawa wuakas monoyHas 200 8,20 | 12,00 | 37,00 289,00 0,19 1,40 | 61,00 | 1,60 | 159,00 | 198,00| 49,30 1,30
3|Xneb c macnom cau-
BOYHBIM U CbIPOM 45 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 59,00 | 0,47 | 139,20 | 96,00 3,45 0,49
MP |Xneb prkaHoit 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
382{Kakao ¢ mosiokom 180 5,00 4,10 | 17,70 131,00 0,06 2,40 31,00 | 0,23 | 191,00 { 152,10 25,50 0,43
338|dpyKThi CBENKME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 16,00 | 11,00 9,00 2,20
NTOIO 3A 3ABTPAK : 555 21,47 | 25,16 | 92,02 703,20 0,37 | 13,90 | 151,00 | 2,50 | 513,30 | 494,00 | 101,05 5,47
[JeHb: 2- BTOPHUK :
Hepens: nepeasn
Ce30H: oceHb-3uma
Bo3spacTtHas kaTeropua:12 et 1 ctapuie
3aBTpaK
Ne Mpwvem nuun, Macca Muuiessbie BellecTsa SHepreTnyec ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa
peu. |HaumeHoBaHwue BOAA nopumu Kan LLeHHOCTb (nr)
b b Y  |(kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
52/70 |Osowm 60 1,1 3,65 | 5,02 58,34 0,01 6,40 0,00 0,02 26,00 | 29,00 | 15,30 0,92
283|MyAnHT U3 neyeHu 90 13,08 15,60 6,80 242,00 0,19 66,40{3963,00 3,201 16,80] 191,00 12,91 9,80
128|KaptodensHoe nope 150 3,36 7,36 | 28,00 192,00 0,15 5,90 5,00 0,20 | 45,00 | 89,00 | 33,00 1,40
MNP |Xneb nweHnuHbIA 60 4,74 0,60] 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80] 52,20 19,80 0,60
MNP Xneb paHoi 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8.1 36,9 13,8 1,05
350|Kucens 180 0,12 0,05 | 22,00 105,30 0,01 1,98 0,06 13,00 7,51 3,51 |- 0,06
MNTOMO 3A 3ABTPAK : 570 24,47} 27,62| 103,52 802,12 0,48| 80,68(3968,00 4,26| 122,70| 405,61 98,32 13,83

JeHb: 3-cpepa
Hegnens: nepsan




Ce30H:

OCeHb-3MMa

BospacrHas kareropua:12 net u crapule

3aBTpakK
Ne Mpuem nuuwm, Macca MNuwessble BelecTsa SHepreTuyec BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa
peu. |HammeHoBaHue bntoga nopumnu Kan LLeHHOCTb (mar)
b K Y  |{rkan) B1 C A E " Ca P Mg Fe
45|0Bowwn 60 0,8 1,9 3,8 36 0,01 11,3 3 17,3 16,7 17 0,3
278|Tedtenn ccoycom 110 8,13 9,01} 10,72 157,00 0,06 0,78 35,75 0,55 40,24 97,80 19,80 0,88
303 |Kawa rpe4yHeBasn Ba3Kan 150 4,73 517 21,20 150,35 0,10 20,00 0,40 8,70 112,50 74,40 2,50
NP |Xneb nweHnyHkIiA 60 4,74 0,60{ 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80] 52,20 19,80 0,60
[P Xneb pwarol 30 2,07 0,36) 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
376|4ali c caxapom 180 0,06 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
NTOI'O 3A 3ABTPAK : 590 20,53 17,06] 90,02 598,03 0,29 12,11| 55,75 4,731 97,44| 318,44 146,00 5,56
Oexb: 4- yeTBEpr
Heaena: nepsas
Ce30H: oceHb-3uMa
BospactHan KaTteropua:12 net u crapuwe
3aBTpaK
Ne Mpuem nuwy, Macca Muuiessble BeleCcTBd JHepreTuyec BuTamuHb! (mr) MuHepanbHble BelecTsa
peu. |HaumeHosaHue 6aoga nopuumn KaA LEeHHOCTb )
b bt Y |{rkxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
67|0OBsowm 60 0,84 6,02| 4,38 75 0,02 5,8 0,02 18,8 26 11,2 0,5
240/366 | ©puragenskm poibHbie ¢ coycom 30 9,20 7,90 6,53 134,44 0,08 3,06 43,07 | 0,12 44,75 | 104,10 | 12,40 0,65
303|Kawa pucosas Baskan 150 3,70 7,70 | 26,00 188,00 0,02 20,00 | 0,20 5,30 57,50 18,00 0,38
MNP |Xneb nweHWYHbINA 60 4,74 0,601 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78| 13,80} 52,20 19,80 0,60
MNP {Xneb pxaHoit 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389|Cok dpyKTOBbIA 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 g 2,8
MTOIO 3A 3ABTPAK : 590 21,55 | 22,58 | 98,81 686,72 0,26 | 12,86 | 63,07 | 1,32 | 104,75} 290,70| 83,20 5,98

JeHb: 5- naTtHuua
Hepnena: nepsasn

Ceso0H:

OCeHb-3nMa




BospacTHas kateropus:12 et v cTape

3aBTpak
Ne Mpuem nuiyn, Macca Muuiesble BellecTBa JHepretTudec Butamuubl {mr) MuHepasbHble BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHMe Bnioga nopLmm Kas LeHHOCTb (mr)
b H Y {{kran) B1 C A E Ca p Mg Fe
222 |TlyauHr 13 TBOPOTA C MOIOKOM J
CIYLLEHHbIM 150 21,16 | 18,40 | 42,20 419,00 0,10 0,49 |108,00| 0,80 ] 229,00 292,00} 38,20 1,40
386|Kedunp unau npoctoksalia 205 5,95 5,13 8,20 102,50 0,08 1,40 41,00 246,00 | 185,00 28,00 0,20
MP{KoHauTepckme nsgenusa 40 2,7 3 28,8 154,00 0,06 16 7,8 30 13 0,56
338{PpyKTbl CBENMME 110 04 0,4 9,8 47 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
UTOTO 3A 3ABTPAK : 505 30,21 | 26,93 | 89,00 722,50 0,26 | 11,89 | 165,00 1,00 | 498,80 | 518,00 | 89,20 4,36
[eHb:6-roHeaeAbHNK
Hegena: BTopas
Ce30H: oceHb-3UMa
BospactHas kaTeropua:12 net u craplue
3aBTpakK
Ne Mpuem nuin, Macca [Muuiesble BellecTsa JHepreTnyec ButamuHbl {mr) MuHepanbHble BellecTBa
pel. [HaMmeHOoBaHuMe BaOaa nopumm Kaf UEHHOCTb (mr)
b by Y |{kxkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
181|Kawa »KnaKaa monoyHas 200 8,20 | 12,00 | 37,00 289,00 0,19 1,40 61,00 1,60 | 159,00 | 198,00 | 49,30 1,30
3|Xneb c macnom can-
BOYHbIM U CbIPOM 45 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 59,00 0,47 | 139,20 | 96,00 3,45 0,49
MNP [Xneb pxaHo# 30 2,07 0,36| 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
379|Kodelinbiit HanUTOK C© MONOKOM 180 4,16 3,5 16,5 114,30 0,05 1,8 27 167 121,5 19 0,18
338 |PpyKTbl CcBEXKMNE 100 0,4 04 9,8 47,00 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
NTOTO 3A 3ABTPAK : 555 20,63 | 24,56 | 90,82 686,50 0,36 | 13,30 | 147,00} 2,27 | 489,30 | 463,40 | 94,55 5,22

[eHb:7- BTOPHUK

Hepnens: sTopasn

Ce30H: oceHb-3uMa

BospacTtHas KaTeropus:12 neT u cTapile
3aBTpaK




Ne Mpuem nuin, Macca Muiesble BellecTBa JHepreTuuec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHue baoaa nopuuu Kasi LLeHHOCTb (mr)
b K Y [{kkan} B1 C A E Ca P Mg Fe
73{OBowwu 60 1,64 4,31 8,7 80,3] 0,02 2,81 8,8 55 33,5 10,9 0,45
210|OmneT HaTypabHbIN 90 8,36 10,9 1,58 174 0,06 0,16 195 0,45 61,9 135,5 9,7 1,6
203|MakKapoHbl oTBapHble 150 5,64 6,00 | 31,47 202,24 0,07 0,20 20,00 | 1,35 | ‘12,54 | 38,82 8,40 0,84
NP Xneb nweHnYHbIA 30 2,37 0,3| 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MP |Xneb pxaHoi 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389|Cok dpyKTOBbIN 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
MTOIO 3A 3ABTPAK : 560 21,08 | 21,87 | 89,16 675,68 0,26 7,17 | 215,00 | 11,19 | 158,44 | 284,82 | 60,70 7,04
[eHb:8- cpeaa
Hepnens: sropan
Ce30H: oceHb-3uMa
BospacTHas Kateropua:12 net u cTapuwe
3aBTpaK
Ne Mpuem nuium, Macca Muuwesble BewectBa  |IHepretuyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelLecTBa
peu. |HaumeHoBaHue 602 nopumm Kaf LeHHOCTb (mr)
b XK Y |{xkkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
182|Kawa xunaKaa monoyHas 250 10,30 | 15,00 | 46,00 361,30 0,24 1,80 76,30 | 2,00 | 199,00 | 248,00 | 61,60 1,60
1|Xneb c macnom caMBOYHbLIM 35 2,41 3,94 | 14,60 103,00 0,03 20,00 | 0,45 8,10 27,60 9,90 0,31
MNP Xneb pxaHo 20 1,38 0,24 8,48 42,80 0,04 5,40 24,60 9,20 0,70
376|4ai c caxapom 180 0,06 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
386|KncaomonoyuHblii NpoaykT 95 2,90 2,50 4,00 50,00 0,04 0,70 20,00 120,00 | 90,00 14,00 0,10
UTOIO 3A 3ABTPAK : 580 17,05 | 21,70 | 85,68 607,30 0,35 2,53 | 116,30 2,45 | 341,80 | 392,54 | 95,90 2,94
JeHb:9- uetsepr
Hepens: BTopasn
Ce30H: oceHb-3uma
BospactHas kateropma:12 net u crapute
3aBTpaK ‘
No Mpuem nuwm, Macca Muuiessble BelecTsa JHepreTuyec ButamuHbl {mr) MuHepanbHbie BelwecTsa
pel. |HaumeHoBaHue 6a0aa nopuuu Kas LeHHOCTb (nar)
B | K | v Jixkan) BL | ¢ | A | E ca | P | mg | Fe




-
v

52|OsoLun 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5.7 21,1 24,6 12,5 0,8
240/366 |OpriKagenbku poibHbe C COYCoM 90 9,20 7,90 6,53 134,44 0,08 3,06 | 43,07 | 0,12 | 44,75 | 104,10 12,40 0,65
128|KaptodensvHoe nope 150 3,36 7,36 | 28,00 192,00 0,15 5,90 5,00 0,20 | 45,00 | 83,00 | 33,00 1,40
[P [Xneb nweHnyHbii 60 4,74 0,60 | 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 | 52,20 | 15,80 0,60
MP |Xneb pxaHoii 30 2,07 0,36 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
376]Yai ¢ caxapom 180 0,06 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 | 9,30 2,34 1,20 0,23
WTOrO 3A 3BABTPAK : 570 20,29 | 19,89 | 93,85 637,46 0,36 | 14,69 | 48,07 | 1,10 | 142,05 309,14 | 92,70 4,73
Heus:10- natHrua
Hepgensa: sTopan
Ce30H: oceHb-3uMa
Bo3zpactHas kateropua:12 net v crapwe
3aBTPaK
Ne Mpuem nuuy, Macca Muuesbie BelecTBa JHepreTuyec ButamuHbl {Mr) MuHepanbHbie BeuiecTsa
pel. jHaumeHoBaHue 6mo,u,a nopLmu Kan UeHHOCTb {mar)
b b Y i{kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45{0Botuin 60 0,8 1,9 3,8 36 0,01 11,3 3 17,3 16,7 17 0,3
278|TedTenu c coycom 110 8,13 9,01 | 10,72 157,00 0,06 0,78 35,75 | 0,55 | 40,24 | 97,80 | 15,80 0,88
303{Kawa pucosas BR3Kan 150 3,70 7,70 | 26,00 188,00 0,02 20,00 | 0,20 5,30 57,50 18,00 0,38
MP [Xneb nweHnyHbIN 60 4,74 0,60 | 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 13,80 | 52,20 19,80 0,60
349{Komnot 13 cyxodpyrros 200 0,66 0,08 | 32,04 132,80 0,01 0,73 10,00 | 0,20 | 32,48 | 23,44 | 17,46 0,08
338|OpyKTbi CBEMUE 110 0,40 0,40 3,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 16,00 | 11,00 9,00 2,20
UTOIO 3A 3ABTPAK : 690 18,43 | 18,70 111,34} 701,08 0,18 | 22,81 | 65,75 | 4,93 | 125,12 | 258,64 | 101,06 | 4,44
Macca Muitessle BewecTsa IHepreTrvec ButamuHs {wr) MuHepanbHbie BeuLecTea
nopuUn KanA UeHHOCTb {nar)
b XK Y Hxkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
WUTOrO 3A 10 OHEN 5765 215,71 227,07 944,22 6820,59 3,17] 191,94{4994,94| 35,75] 2593,70|3735,29| 962,68| 55,57
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