
"утвЕрждАюl
f{иректор МБОУ ВоuнскиГl УВК им.братьсв Кондратовых

МЕНЮ 1-4 кгIассы завтрак 2 день

.lф п\tl Наименование блюда Выход
Стоимость Бщки Жиры Уrлеволы ккщ

52,110 Свекла отварItая, огурец консервироваrrrrый б0 L,L з,65 5,02 58,з4

283 Пудшнг из печепи 90 1з,08 15,6 6,8 242

I28 КаDтофельпое пюDе 150 3.36 7.36 28 |92

пD хлеб пIrrеппчrrый 30 2,37 0,3 l4,49 70.14

з50 Кисель l80 0.12 0.05 105.3

пр хлеб ржапой 20 1,8 0,24 8,48 42,8

Итого 5S0
,73,71

21,42 21,2 81,29 710,58

Зав. Производством
IIлetr бракеражной комиссии

,,утвЕрждАю,,
i]ирсктор N'tБОУ BoиHcKllI"r УВК им.братьев Кондратовых

МЕНЮ 1-4 классы обсд (льготная категорIrя)

JTs п\п Наименование блюда Выход стоипrость
питани,

Бшки Жиры Углеводы ккщ

13 Икра кабачковая 60 1,64 4,з1 в,7 80,3

103 Суп картофельцый с макаронпыми изделиями 200 2,L5 2,27 1з,96 94,6

294 котлета кчDипая б0 10.5 10.08 9.8 |,71,,2

l7l Каша пшепичItая "Дртек" I50 6,84 8,01 40,06 260

пD Х",rеб пrшеничныl-r 30 2.37 0.3 t4.49 70.14

пD хлеб ожаrrой 30 2,01 0.36 12.12 64,2

348 Компот 200 0.66 0.09 32.04 132.8

Итого 750 81.0l 2,7.9l 25.б |42.0z 873,24
3ав. Произволством
tlлен бракспажttоI-l кOмиссI!ll

"утвЕрждАю,!

ffирекгор МБОУ Воинскиl"r УВК пм.братьев Кондратовых
FR Грибачева

26 ноября 2024 rод
МЕНЮ 5-11 классы завтрак (льготная катсгория)

JФ п\п наименование блюда
Выход Стоимость

питпнвя
Белки Жяры Углеводы Ккщ

52110 Свекла отваDная. огyDец копсеDвпDованный б0 1,1 з,65 5,02 58,34

283 Пудинг liз печенн 90 1з,08 15,6 6,8 242

128 картофельrrое пюре 150 зJб 7,36 28 l92
пD хлеб пшепичrIый 60 4.14 0.6 28.98 l40.28

350 Кисель 180 0.12 0.05 105.3

пп Хлеб ржапой 30 2,01 0,36 12,12 64,2

LIтого 520 90.7 24,47 27,62 l 03.52 802,12

,,утвFржJцю"
Щиректор МБОУ Воинский УВК ипr.братьев Кондратовых

Грtrбачева
2б ноября 2024 год

МЕНЮ 5-11 классы обед (льготная категория )

J{g пЬ наименование блюда Выход стоилrость
Белки Жиры Углеводы ккm

13 Икра кабачковая б0 L,64 4,31 а,7 80,3

103 Суп картофельный с макароlIпыми изделцямrt 250 2,69 2,84 L7,5 118,3

294 котлета кyриная 60 l0,5 10,08 9,8 11|,2

11l Каша пшенцчная |!ApтeкlI 180 8,21 9,6 48,07 312

пп хлеб пшеничный 60 4,7 4 0,б 28,98 140,28

пl) )Lпеб ржаной 30 2.0,| 0.36 12,72 64.2

348 Компот 200 0.66 0.09 32.04 l32.8

итого 660 95,59 30.5l 21,8 157,81 1019,08
Зав. Проtrзволстволr

члеrt боакепажной кOмиссии


