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1Е деlсафяМЕнЮ 1-4 кrrассы

Е.в.

8 день

Грибачева
2024 rод

пЬ наименование Выход Стопмость
питация

Бшкд Жиры Углеводы Ккш

молочная l/250 15 46
1

103

50

580 ,7| 11, 7 607,Производством
ILпен комиссии

МЕнЮ 1-4 классы + платная

"утвЕрждАю,мБоу Воинский увкЩиректор им.братьев

п\п наименование Выход Стоимость
питапия

Бqки Жпры Углеводы Ккал

45 ll60 36
l02 с бобовыми l1200 ,9 Lo7
283 печени 1/б5
303 вязкая 1/150 t7 26

1/30 4
пр

Итого
Производством

ЩиреrсгорМБОУВоицскийУВКим.брат;Уf,?*lffi*,-

МЕнЮ 5-11 классы

Е.в.
18 декабря 2024 rод

IIаименование Выход Стоимость
питsния Бщкп Жиры Углсводы Ккал

182 Каша молочная \/250 15 46
1 хлсб с маслом сливочным 1/35 10з

пр

1/95

Итого 580 ,|
1 7Производсвом

.ЩиреlсгорМБОУВоинскийУВКим.брат;Уff 
""J^T#Ж,;

18 декабря 2024 rодМЕнЮ 5-11 классы

Ев Грибачева

наименование Выход Стоимость
пптания Бmки Жиры Углеводы Ккш

45 Овощи
1/60

102 с бобовыми t/250 177

l75
1/180 226

пр

Хлеб

389
l1200

Итого
Зав. Производством

182
361,3

1/35 з,94

1/20 1.38 о.2д 8..r8 42.8
l /180 0.06 0_о' 12.6

зяб
1/.95 1< 4

овоши
0,8 1,9 3,8

Суп
4,09 4,28

9.5 11-2 4.9 175
2,56

пр
2.з,7 0.з l4.49

1/30 2.о,7 0.зб l2.72 64-,)

1о.з з6l.з
2.4t 3,94 L4,6

хлеб вжаноri 1l20 1_зя 0.24 42.я

1/1 80 0_06 002 12.6 50_2
386

2.9 2-\ 4 50


