
l[rrpcKTop МБОУ Воинский УВК шм,братьев Кондратовых

МЕНЮ 1-4 классы завтрак 2 день

,,утвЕржл{ю

Грибачева
2025 годянваря

л9 п\il Наименование блюда Выход Стопмость
пптавйя

Белкп Жяры Углеводы ккш

5217o свекла отварнаяt огуDец консеDвированпый 60 L,l 3,65 5,02 58,34

283 Пчдинг пз печенп 90 1з,08 15,6 6,8 242

128 каотофельное пюпе 150 3.3б 7.36 28 192

хлеб пrrrеничный 30 2.37 0.3 |4.49 70.|4пl)

350 Кисе.пr, 180 0.12 0.05
,r1

105.3

пD хпеб пжаlrой 20 1.8 0.24 8.48 42.8

Итого 550 13.7l 21.42 11 а 87.29 710.58

Зав. IIроизволством
tLлец бракеражной комиссии

flиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

14 января 2025 год
МЕНЮ 1-4 классы обед (льготная категория)

FR Грибдчева

,,утвЕрждАю,,

Jl. п\п Наименовапие блюда Выход Стоимость
пЕтаЕпя

Бшки Жпры Уrлеводы Ккш

73 Икра кабачковая 60 t,M 4,з1 8,7 80,3

2,L5103 Суп картофельпый с пrакароппыNtп изделпяNtи 200 2,27 13,96 94,6

294 котлета кyDппая 60 10,5 10,08 9,8 |71,2

l71 Каша пшеrrпчцая "Артек" 150 6,84 8,01 40,06 260

пD хлеб пшенпчный 30 2.37 0.3 |4,49 70,|4

пD )Lцеб ржапой 30 2,07 0,36 12,12 64,2

348 Компот 200 0.66 0.09 32.04 132.8

Итого 750 81.01 27.9l 25"6 l42.02 873.24
Зав. IIроизводством
члсrr бпакепажной комиссии

фК им.братьев

категЬрия)

Щиректор МБОУ Воинский

14 января 2025 rод
МЕНЮ 5-11 классы завтрак (льготная

Кондратовых
DD Грибачева

,,утвЕржмю,,

J{9 п\п Наименование блюда
Выход Стоимость

пlтаняя
Бщкя Жиры Углеводы ккш

Свекла отваоIIая. огyDец копсеDвиDованrrый б0 l,L 3,65 5,02 58,3452110

283 пчдпнг из печенп 90 1з,08 15,6 6,8 242

128 картофельпое пюDе 150 3,36 7,36 28 192

пп хпеб пшеничный 60 4.74 0.б 28.98 140.28

350 Кисель 180 0,12 0,05 1,, 105.3

пр Хлеб ржаной 30 2,01 0,3б |2,72 64,2

Итого 520 90,7 24.47 27.62 103.52 802.12
Зав. Производством
fLпен бпакепажной компссци

Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

14 января 2025 год
МЕнЮ 5-11 классы обед (льготная катеrория )

пR Грибачева

llутвЕрждАюll

Наименование блюда Выход Стоимость
пrтАвця Белкr Жяры Углеводы ккм

73 шкDа кабачковая 60 L,64 4,31 8,7 80,3

103 Счп картофельный с макароrrными пзделиями 250 2,69 2,84 L7,5 118,3

294 котлета кyDиная б0 l0.5 10.08 9,8 111,2

|1l Каша пшеничная "Артек" 180 8,2L 9,6 48,07 312

пD хлеб пшешпчпый б0 4,74 0.б 28.98 I 40.28

пD хлеб пжаной 30 2.07 0.36 |2.72 64.2

з48 Компот 200 0.66 0.09 32.04 132.8

Итого 660 95,59 30,51 27,88 157,81 1019.08


