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Инструкция № 13 

По охране труда педагога дополнительного образования 

 

 

1. Общие требования охраны труда 

 

           1.1. Настоящая  инструкция по охране труда разработана для педагога 

дополнительного образования МБОУ «Воинский УВК им. братьев Кондратовых» в 

соответствии  с Приказом Минтруда России от 29 октября 2021 года №772н «Об утверждении 

основных требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране 

труда», вступившим в силу 1 марта 2022года; Постановлениями Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020г №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания  и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и от 28.01.2021г №2 « Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; разделом X Трудовым кодексом  Российской Федерации 

, ФЗ от 29.12.2012 N -273 «Об образовании в Российской Федерации». 

           1.2. Рабочим местом педагога дополнительного образования является кабинет, 

расположенный на 1 этаже школьного здания, рабочей зоной- учебные и производственные 

помещения и территория школы. Кабинет укомплектован необходимой мебелью, 

техническими средствами. 

           1.3. Педагог  дополнительного образования допускается к самостоятельной работе 

после: 

          -прохождения вводного инструктажа, 

          -обучения по вопросам охраны труда и оказанию первой медицинской помощи 

потерпевшим в результате несчастного случая и правилам поведения при возникновении 

аварийных ситуаций, 

          -первичного инструктажа на рабочем месте по вопросам охраны труда и пожарной 

безопасности, 

          -прохождения предыдущего ( во время принятия на работу) и периодических 

 ( на протяжении трудовой деятельности) медицинских осмотров. 

         1.4. В соответствии с Правилами внутреннего трудового распорядка МБОУ «Воинский 

УВК»  рабочий день педагога  дополнительного образования начинается и заканчивается 

согласно рабочему учебному плану. Выходными днями являются суббота и воскресенье. 

        1.5. Педагог  дополнительного образования предпринимает необходимые меры по 

обеспечению безопасных  и безвредных условий, исполнения санитарно- гигиенических норм 

и требований по охране труда во время проведения уроков, внеклассных мероприятий. 

        1.6.В кабинетах имеется укомплектованная аптечка медикаментов. 

        1.7. Проводит обучение и инструктажи по безопасности жизнедеятельности с учащимися 

класса. 
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       1.8. Организует профилактическую работу среди учащихся по предупреждению 

травматизма во время учебно-воспитательного процесса. 

       1.9. Уведомляет директора школы о несчастных случаях, происшедших с учащимися  во 

время проведения уроков, внеклассных мероприятий, организует оказание первой 

медицинской помощи потерпевшим. 

       1.10. Основными опасными факторами в работе педагога  дополнительного 

образования являются:      

      -электрический ток при использовании персональных компьютеров, принтеров, 

множительной техники, киноаппаратов, электооборудования, 

      -пожары в учебных  и производственных помещениях школы, 

Напряжение и сила тока, который применяется при работе электрических приборов и 

бытового электрооборудования представляет опасность для жизни и здоровья людей. 

Электроток, проходя  через организм человека, изменяет формулу крови, нарушает ритм 

сокращений сердца и дыхания вплоть до их остановки. Для защиты от воздействия 

электрического тока необходимо использовать только технически исправную аппаратуру и 

приборы. 

      1.11. Педагог  дополнительного образования в своей работе должен соблюдать требования 

санитарных норм и правил личной гигиены. 

      1.12. За невыполнение требований настоящей Инструкции педагог  дополнительного 

образования привлекается к ответственности в соответствии с установленным 

законодательством порядке. 

      1.13 В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессиональных рисков и 

опасностей в МБОУ Воинский УВК им. братьев Кондратовых, представляющих угрозу жизни 

и здоровью работников, при выполнении работ могут возникнуть следующие риски: 

 Длительное нахождение на ногах, 

 Перенапряжение голосового аппарата, 

 Нервно-психические перегрузки, 

 Поражение электрическим током (воздействие электрической дуги) от неисправной 

электропроводки и электроустановочных изделий, 

 Падение при передвижении по ровной поверхности, 

 Контакт с выступающими частями мебели, 

 Подскальзывания и падения на влажных полах или в загроможденных проходах, 

 Опасность падения с высоты при разности уровней высот со ступеней лестниц, 

 Нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности рабочего места, 

 Зрительное утомление при длительной работе с документами, на персональном 

компьютере, 

 Высокая плотность эпидемиологических контактов, 

 Статистические нагрузки. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работы. 

 

           2.1. Педагог  дополнительного образования приходит на работу за 15 минут до начала, 

осматривает помещение на предмет определения его безопасности и безопасности 

размещенного в них оборудования, проверяет воздушно-тепловой режим, санитарное 

состояние кабинета. 

           2.2. При обнаружении оголенных проводов, выявлении  видимых повреждений 

приборов электрооборудования не допускает присутствия в помещении учащихся, извещает 

об этом директора школы непосредственно  или через других лиц.  

                                 3. Требования охраны труда во время работы. 

 

          3.1. Педагог  дополнительного образования выполняет свои функциональные 

обязанности с учетом требований нормативно-правовых актов Российской Федерации  по 

охране труда, пожарной безопасности и санитарии. 
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         3.2. Сотрудничает с  заместителем директора школы в деле организации безопасных и 

безвредных условий труда и учебно-воспитательного процесса. 

         3.3. Лично принимает посильные меры к устранению какой-либо производственной 

ситуации, создающей угрозу его жизни или здоровью, либо окружающих его людей. 

         3.4. Передвигаясь по территории школы во время неблагоприятных погодных условий  

зимнего времени проявляет осторожность. Передвигаясь по лестнице  необходимо держаться 

за перила. 

         3.5. Ограждает себя от шума в целях предупреждения функционального расстройства 

организма. Приходит на работу в целой, удобной обуви, на каблуке не выше 5 см., 

перемещается по территории школы не торопясь.  

         3.6. Выполняет работу на персональных компьютерах с учетом требований руководства 

по безопасной эксплуатации оргтехники. В случаях временного отключения электроэнергии 

отсоединяет электропотребители от сети, руководствуясь правилами безопасной 

эксплуатации электрооборудования (ПБЭЭ). 

         3.7. При получении информации о разливе ртути немедленно приостанавливает учебно-

воспитательный процесс в зараженных помещениях, удаляет из этих помещений учащихся и 

докладывает директору. 

        3.8. При сильном ветре соблюдает осторожность при открытии и закрытии дверей. 

Опасно находиться вблизи сухих деревьев, линий электропередач. 

        3.9. Находится в школе  во время проведения определенных массовых  школьных 

мероприятий и, совместно с другими учителями, обеспечивает безопасность 

жизнедеятельности присутствующих. При возникновении пожаров  или других ЧС сообщает  

в Отделение надзорной деятельности по г.Красноперекопску и Красноперекопскому району 

по телефону 9-101, осуществляет  безопасную эвакуацию людей. 

        3.10. При проведении уроков, массовых мероприятий следит за соблюдением правил 

пожарной  безопасности: 

          а) в помещении,  где проводится  мероприятие,   должны быть  свободными  проходы, 

выходы из здания, предназначенные для эвакуации людей; 

          б) двери из помещения  во время  проведения массовых мероприятий запрещается 

запирать на замки или трудно открываемые запоры; 

          в) у двери  должен  постоянно  находиться  второй учитель или родитель; 

          г) при проведении  мероприятий,    запрещается  устраивать   световые эффекты с 

применением химических и других легковоспламеняющихся веществ; 

          

4.Требования охраны труда в аварийных ситуациях. 

 

      4.1. При аварийной ситуации учитель педагог  дополнительного образования: 

        - останавливает занятия; 

        - сообщает директору.        

     4.2. При обнаружении пожара или большой задымленности в помещениях школы  Педагог  

дополнительного образования : 

- немедленно сообщает в Отделение надзорной деятельности по г.Красноперекопску и 

Красноперекопскому району по телефону 9-101 и директору школы, 

-приступает сама и привлекает  других лиц к тушению пожара имеющимися  

штатными средствами пожаротушения, 

-выполняет указания директора школы  по  эвакуации детей , работников, 

материальных ценностей из помещений согласно плану эвакуации. 

       4.3. При недомогании или получении травмы сразу  обращается  к врачу. 

       4.4.  Оказывает пострадавшим первую медицинскую помощь.  

 

5.Требования охраны труда по окончании работ. 

 

   5.1. Педагог  дополнительного образования   после окончания работы  закрывает окна,  

проверяет  санитарное  состояние кабинетов, выключает свет, отключает электроприборы, 
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компьютерную технику, запирает кабинет на замок, ключ от которого оставляет в месте, 

определенном приказом директора школы. 

  5.2. При обнаружении неисправности  мебели,  электрооборудования  сообщает  об  этом  

завхозу, директору. 

 

Инструкцию разработала  

специалист  по охране труда       Л.В.Герасимович 

 

 

Инструкцию получил 

 

 

 

 
 


