
"утвЕрщдАю"
.Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

Е.в. Грибачева
2025 год17 февраля

МЕНЮ 1-4 классы завтрак б ДеНЬ
наименование блюда Выход Стоимость

питаняя
Белки Жвры Углеводы ккш

l81 Кдша ясидкая молочная 200 8,z L2 37 z89

3 Хлеб с мдслопr сливоrIным и сыром 45 5,8 8,з 14,8з t72

319 кофейный напиток с молоком 180 4.|6 J.5 16.5 114.3

пр Хлеб ржаной 20 1,38 0,24 8,48 42,8

338 Фпчкты свежие яблоко 100 0.4 0.4 9.8 47

итого 545 78.05 19,94 24,44 8б,б1 бб5,1

Зяв. Пропзводсвом
IIлеrr боакеоажrrой комисспи

"утвЕрждАю"
.Щирекгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

пп Грибачсва
17 февраля 2025 год

МЕНЮ 1-4 классы обед (льготная категория)

JYc пtl наименование блюда Выход Стопмосъ
ппт&хпя

Бщкп Жrры Углеводы Ккш

15 Икра свекольная 1/60 L,64 4,з2 8,72 80,28

l0l Суп картофельный с крупой 1/200 1,58 2,Ll 9,8 68,6

291 Фоикадельки кчDиные 1/60 82 l2J 4.9 I63.2

303 Каша гречневая вязкая 1/150 4,тз 5,t7 2L,2 150,35

п/р хлеб пшеничный 1i30 2.31 0.3 l4.49 70.r4

348 Компот ll2oo 0.6б 0,09 32,04 132,8

пD Кпеб ржаной 1/30 2,07 0,зб 12,12 64,2

Итого 720 90.70 21.25 24.7l l03.87 129,57
3ав. Производством
чле!I бDакеDажIIой кошсспи

,,утвЕрждАю,,
Щирекгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

МЕНЮ 5-11 классы завтрак (льготная категория)

ле п\п наименование блюда Выход Стоямость
пftтаff!я

Бgки )I(пры Углеволы Ккш

l8l Каша жидкая ]vолочная 200 8,2 L2 з7 289

3 Хлеб с маслом сJIпвочным и сыром 45 5,8 8,3 14,83 tl2
382 Кофейный напиток с молоком l80 4,16 3.5 1б,5 114,3

пl) хлеб ржаной 30 2,07 0.36 12.12 64,2

338 Фрyкты свежие яблоко 100 0.4 0.4 9.8 41

Итого 555 81.01 20.бз 24.56 90.85 686,5
Зав. Прошзводством

Члеrr бDакеDажllоil комиссии

"утвЕрждлю"
Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

----пт."р"Н ;tiТнi
МЕнЮ 5-11 классы обед (льготная категория)

J{c п!l наименование блюда Выход Стоимость
пптlния

Бшкп Жиры Углеводы Ккал

75 Икра свекольная б0 1,64 4,з2 8,7z 80,28

l01 суп картофельный с крчпой 250 1,9 2,1 Lz,L 86

297 Фрпкаделькп куриные 60 8.2 12.3 4.9 l63.2

303 Каша гречневая вязкая 180 5,68 6,2L 25,45 180,42

п/о хлеб пшеничный 60 4.7 4 0.б 28.98 l40.28

3{8 Компот 200 0,66 0,09 32,04 132,8

пр Хлеб ржаной 30 2,07 0,3б 12,72 64.2

IIтого 890 95,5ý 24,Е9 26,58 124.91 847.18

Зав. Производством
tIлсlt бракеDажltой колrпссllи


