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МЕНЮ 1-4 классы завтрак б ДеНЬ

Е.в. Грпбячева
2025 год

наименование блюда Выход стоrмость
пffтанця

БФкв Жrры Углсlодш ккш
лr п\п

181 Каша жидкая молочцая 200 8,2 L2 з7 289

Хлеб с маслом с.JIивочпым и сыром 45 5,8 8,3 14,8з t723

180 4.16 J.э l6.5 114.3379 Кофейный напиток с молоком

пр хлеб пlканой 20 1.38 0,24 Е.4Е 42.8

0.4 0.4 9.8 41338 ФDчкты свежие 100

ч!

86.61 665.1Итого 545 78,05 19,94 24,44

Зав. Производством

ьен бодкеоджllой комиссии

"утвЕршдлю"
.Щирекгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

МЕнЮ 1-4 классы обед (льготная категория)

Грпбачева
2025 годмарта

JTr п\п напменование блюда Выход Стовмосъ
пятдЕая

Бшкt Жвры Углсбоды Ккш

75 овощи 1/60 1,64 4,з2 8,?2 80,28

2,L7 9,8 68,6101 Суп картофельный с крупой I1200 1,58

297 Фпикддельки кчDпные 1/60 Е.2 12.3 4,9 L63,2

l 21,2 150,35303 Каша гречневая вязкая 1/150 4,7з 5,LT

ItlD хлеб пшеничный 1/30 2.37 0.3 |4.49 70.14

1/200 0.66 0.09 32.04 132.834Е Компот

пl] хлеб ржяной 1/30 2,01 0Jб I2,12 64,2

Итого 720 90.70 2,1,.zs z4,7l 103.87 729,s7

3ав. Производmпом
Член бракеражной комиссии

МЕНЮ 5-11классы
.марта 2025 год

.Щирекгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

Jt п\п наименование блюда Выход Стопмость
лхтаяяя

БФкп Жяры Углеводы ккш

181 Каша rкидкая молочная 200 8,2 L2 з7 289

3 Хлеб с маслом слI!вочпым п сыром 45 5,8 8,3 ll 1483 L72

382 кофейный няпиток с молоком 180 4.16 3.5 16.5 114.3

пр хлеб пжаной з0 0.362,07 |2,12 64,2

338 Фпчкты свеlкие 100 0.4 0.4 9.8 41

Итого 555 81.01 20.63 24.56 90.85 686.5
Зав. Пропзволпвом
Член бракеражпой комиссии

"утвЕрждлю"
.Щиректор МБОУ Воинскпй УВК им.братьев Кондратовьп

МЕНЮ 5-11 классы обед (льготная категория)

Грибячева
2025 годмарта

Jтr п\л наименование блюда Выход Стоимость
патдвия

Бшкв Жпры Углсводы ккш

75 Овощи б0 t,il 4,з2 8,72 80,28

101 Суп картофельный с крупой 250 1,9 2,7 12,t 86

291 Фрикадельки кyриные 60 8,2 12,3 4.9 l63,2

303 Каша гречпевая вязкая l80 5,68 6,2l 25,45 180,42

пр хлеб пшеничныri 60 4,74 0,6 l, 28.98 140,28

348 Компот 200 0.66 0.09 32.04 132.8

пр Хлеб рlкапой 30 2.07 0Jб l2.72 64.2

Итого 890 95.59 24,Е9 26,5Е |24,9| 847,18

Зав. Пропзводством _
IIлсrr бракеражrlой комиссии

l7


