
24 марта
МЕНЮ 1-4 классы

год
1

Е.в.
ВоинскиймБоу увк.Щиректор им.братьев

JY! пvl Наименование блюда Выход Стоимосъ
пlтанхя

Бшкп Жиры Углеводы ккш

182 Каша rкидкая мол,пшеничная 200 8,2 lz з7 2а9

3 Хлеб с маслом сJIивочным и сыром 5,8 8,3 14,8 t72
382 какао с молоком 180 4.1 11.7

пр Хлеб рrканой 20 1.38 0.24 42.8

338 Фрyкгы свежие 100 0.4 0.4

Итого 545 78.05 20,78 25,04 87,78 681,8

,,утвЕрждАю,,
.Щирекгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

NIЕнЮ I-.l классы обед

Пропзводством ii

Е.В. Грлбачевв
24 марта 2025 год

J{c п\л Наименование блюда Выход Стоямость
пптавия Бшкп Жвры Углеводы ккш

75 Овощи 60 L,M 4,з2 а,72 80,28

102 Суп картофельный с бобовыми 200 4,09 4,28 t2,9 107

297 Фрикадельки кчриные 60 8,2 12.3 4.9 163.2

203 Макароны с сыром 7,36 31,9 t74,з
пр хлеб пшеничный 2,31 0.3 l4.49 70.14

пр Хлеб ржаной 1.38 0.24 8,48 42.8

зЕ9 Соцфруктовый 0 20,2 84.8

Итого 725 90,70 26,04 23,64 101.59 722.s2

Члеп бракеражной

Зав. Пролзводством

,,утвЕрждлю,,
,Щирекгор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

24-.марта 2025 год
МЕНЮ 5-11 классы завтрак (льготная категория)

Е.в. Грпбачева

Наименование блюда Выход Стопмость
пхтання

БФкg Жrры Углеводы Ккш

182 каша жидкая мол.пшеничная 200 8,z t2 з7

J Хлеб с маслом сливочным и cr'ipoм 5,8 8,з 14,8 t72
зЕ2 какао с молоком 180 5 4.1 11,7 131

пр Хлеб рlканой 30 2.07 0.36 12,72 64,2

338 Фрукты свежие 0.4 0.4 9,8 47

ltутвЕрждАю,,

,Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

24 марта 2025 год
МЕнЮ 5-11 классы

Производством
,.',,:

Е.в. Грпбачева

]тс пм Наименование блюда Выход стоrмость
питапхя БФкя Жпры углеводы Ккш

15 овоrци 60 L,ы 4,з2 80,28

l02 Суп картофельный с бобовыми 250 6,59 6,з2 19,84 t77,9

29,7 Фрикадельки куриные б0 8,2 |2,3 4,9 |63.2
201 Макароны с сыром 190 Lt,6 11,3 з6,7 289,4

пр хлеб пшенпчный 60 4,14 0,6 28,98 140.28

389 Сок фруктовый 200 1 0 20.2 84.8

пр Хлеб ржаной 2-07 0,3б \2,72 64,2

итого 850 95,59 35,84 35,2 132,0б 1000,06
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Итого ,t1.1ll 2l -41 25.1б 92.02 703.
Jдв.

член бDакеDажой компссш

a.l2
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