
,iутвЕрждАю

[ирсктор МБОУ Вопнский УВК пм.бьратьев Кондратовых
Е.В. Грибачев8

25 марта 2025 год
МЕНЮ 1-4 кпассы завтрак 2 ДеНЬ

Ji! п\п Наименование блюда Выход Стоимосъ
пхтiцхя

Бокп Жtрн Углеводы ккш

52110 овощи б0 L,L з,65 5,02 58,з4

283 Пудинг из печенп 90 13,08 15,6 6,8 242

128 150 3.36 7.3б 28 |92

пр пшеlIичпыи 30 237 0.3 |4А9 70,14

350 Кисель 180 0.12 0,05 11 105.3

пр 20 r.8 0.24 8.48 42.8

lIтого 550 78.05 2|.4z 11 1 81.29 710.58

3ав. Произволством

Члсш бракеDажной комиссии
,lутвЕрждАю''

,Щшрскгор МБОУ Вопнский Увк им.братьев Кондратовых
,,. гR Грибачевв

МЕНЮ 1-4 классы обед (льготпая категория)
25 марта 2025 rод

JФ rr\rr Наименование блюда Выход Стовмосъ
пвтанхя

Бшкп Жирн Углеводц ккщ

13 овощш 60 1,64 4,з7 8,7 80,з

103 Суп кпртофельrrый с макароrrпымп пздеJtпямп 200 2,15 2,27 13,96 94,6

294 котлета кчоиttая б0 10.5 10.08 9.8 111,2

11| Каша пшенпчltая "Артекl' 150 6,84 8,01 ,40,06 260

пр хлеб пшеничпый 30 2.37 0.3 14.49 10,14

пр хлеб пжапой 30 2.01 0.36 |2.12 64,2

348 Компот 200 0.66 0.09 32.04 132.8

Итого 750 81,01 21.91 25.б 112.02 873.2J

3ав. Произволqвом
цIен боакеDажной комиссии

"},твЕр,дд\ю"
flиректор МБОУ ВоинскиЁл УВК им.братьев Кондратовых

МЕНЮ 5-11 кпассы завтрак (льготная кqт9I9рцд)

J{9 л\t Наименованпе блюда
Выход Столмосъ

пlтlаяl
БФкt Жвры Угл€воды ккм

52п0 Овощи 60 1,1 3,65 5,02 58,и

283 Пyдипг из печенп 90 13,08 15,6 6,8 z42

128 каптофельное пюDе t50 зJб Jo 28 l92

пр хлеб пrlIеничrrый 60 4,7l 0.б 28,98 140,28

350 Кпсель 180 0.12 0,05 1,, 105.3

пр хлеб пжацой 30 2-07 0Jб |2.72 64.2

Итого 520 90.7 24,47 27,62 103,52 802.12

3ав. Произволством
член боакепажlrой комиссип

"}-тВЕР/к.а{ю"
,Щирекгор NIБОУ ВоинскиГr УВК llм.братьев Кондратовых

Е.В. Грибачевs

25 марта 2025 год
мЕню 5-1 1 классы обед (льготндя категорIrя )

лg п\il наименование Выход Стовмость
пятаяяя

БФкп iКrры Углеволя ккш

13 60 1,64 4,31 8,7 80,3

10з с изделиямп 250 z,69 2,4 L7,5 118,з

294 б0 10,5 10,08 9,8 l7|,2

|1l пшеничн8я ll 180 8,2L 9,6 48,07 зlz

пр 60 4.74 0.б 28.98 110.28

пр хпеб ржапой 30 2.07 0.36 12.72 бt.2

0,бб 0.09 32.04
348 200 l32.8

660 95.59 30.51 27.88 157.81 l0l9.08

3дв. ПроизводствOм
tIлеш бDsкеражной

х прб пмqппй
.,,,

блюда

кптпетя кчпиняя

хлеб пrrrрlrичный

Кпмпот


