
"утвЕрждАю"
Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

пR Грпбачсва
2025 год

МЕНЮ 1-4 классы завтрак 4 день

ЛЪ п\п нанменование блюда
Выход

Сr,оимос
ть

tllt,l aHIIrl

Белкlr Жпры Углеводь Ккал

7| ()Boшtrr свежttе 60 0,70 0,12 2,30 13,20

, дппGс Фпикадgrькш Dыбrrые с сочсом 90 9,z0 7,90 б,53 l34,44

303 KarrIa рпсовая вязкая l50 3,70 7,70 26,00 188,00

lIP Х:rеб rlпrенrrчlrыл] 30 2,31 0,30 |4,49 70,|4

пр хлеб ржапой 20 1,38 0,24 ti,48 42,80

389 сок фочкr,овый 200 1,00 0,00 20,zo 84,80

I,1,гого 550 92,71 111,35 l6,26 78 533,38

Зав. fIрош]волством
tlлен брпкеражяоii комиссlllt

"утвЕрждАю"
.Щиректор МБОУ Воинский УВК им.братьев Кондратовых

пR I"рибачева

2025 год
МЕнЮ 1-4 классы обед (льготпая день

наименование блюда Выход Бшкя Жиры ккsл

77 овоши свежие б0 0.70 0,12 2.30 13.20

96 pacco.пbrrrrk ленпнгпалскпй со смстаrrой 205 1.75 4,82 9,76 9б,30

287 Голчбrrы с Drясом и Dцсом 85 4,91 4,12 8,23 89,00

|2t] каптофельное пюшс l50 3,36 7,36 2tt,00 192,00

lIP хлеб пшецпчныri 30 2,37 0,30 74,49 70,14

пр хлеб pпtaHori 30 2,о1 0,36 12,72 64,20

349 Комлот lrз счхофDyкгов 200 0.бб 0.09 32.04 132.80

Ит,оr,о 760 81.01 15.82 t7,71 107.5.1 657,64

Зав. Производством
rl.пен бDакеDпжяоii ко[rиссцл

"утвЕрждлю"
.Щпректор МБОУ Вопнскпй УВК илr.братьев Кондратовых_l.",;Ёfiнl

МЕНЮ 5-1l классы завтрак (льготная категория)

наименование блюда
Выход стоимость

rитаяйя
Бслки Яiиры ккал

1| овошrr свежrrс 80 0.12 0.12 2.28 14.00

24I],lз66 (Durrкале;rькrr пыбпые с сочсом 90 9.20 7.90 6,53 l34,44

303 Каша рпсовая вязкая 150 3.70 7.70 26.00 188.00

IIр хлеб пlпеrrш.rrlый 60 4.7 4 0.60 2ti.98 140.28

пр Хлеб ржаноii 30 2,о7 0,36 |2,72 64,20

389 сок фпчктовый 200 1,00 0,00 2о,2о 84.80

Итого б10 90.7 2|.43 16,б8 96,7l 625,12

Зпв. fIропзRолством

Ч"{сн бракераrкной коItilссtrп

"утвЕр)Iцдю"
flпректор МБОУ Воцнскшr-l УВК пм.братьев Кондратовых

Е.В. I'ршбачева

2025 rод
МЕНЮ 5-1l классы обед (льготяая категория)

наименование блюда Выхол Бе-[ки jКиры Углепо/lы KKa.l

71 овоцtи свсжие 60 0,70 0,12 2,30 13,20

96 Pacco",lbпIrK ;tclIпllll)al]cKlIl-| со cNtel,aIloI"l 255 2,1б 6,09 l2,10 1 17,60

287 Голубчы с мяс()м п рпсо}r 85 4,9-|, 1,12 8,23 89,00

l28 Картофоrьное пюре 180 4,03 8,80 33,б0 230,00

пр хлеб пшеrrи.rный 60 4,74 0,60 28,98 140,28

пр Х,пеб 1riKaHo1-I 30 2,07 0,3б 12,72 64,20

3.19 Компtlт из сухофрукr,ов 200 0,66 0,09 32,04 lз2,80

I,Ir ого 870 оý ýо |9,27 20,1 8 129,97 787,08

Зав. Про]rзводством

члеп бппкспажяоir комиссllп
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