
,,утвЕр)IцАю,,
Щпректор NIБОУ Воппскпii УВКпм.братьев Копдратовых

МЕнЮ 1_4 классы б день

год

Выход
( ],гоплItlс

lIl

пlll ilнllя

БеLIки Жпры УгLrсводы Ккал

1tt l ilя 200 8,20 12,00 37,00 289,00

3 {5 5,80 8,30 14,80 172,00

oll l,38 0,21 8,48 ,12,{J0

319 шыи пilп KODt I80 4,1б 3,50 16,50 l11,30
J38 cIJclкIte 0,40 0,{0 9,Е0 17,00

71 0
Здв. Производствопr

коN|псспll

"утвЕржддю"
lIlpeKTop N[БО}' Воllнскпй УВК им.братьев Кондратовых

МЕнЮ 1-4 классы

E.IJ. I'рибачсва
2025 год

ВыхOл Сrошмосr'ь
ilшталп'

l;елки Жпры Углеволы ккФ

/5 60 1,,

l01 200 |7
пыс 60

lia Iuа l50 73 z1
l1P 30 4
пр 30

200 l
l l гоr,о 730 ti1 2 7l 729,

Производством

,,утвЕр}IцАю,,
7_[пректор ]!{БОУ BollHcKlll"t }'ВК Irпl.брлтьев Кондр,lтовых

мЕню 5_11

Грtrбачсtrа

2025 год

]}ыхол Белки Жпры Уг;lеводы Ккrrп

1tl1 Itituta экплк:tп lIo..lotlIIilя 20{} 8,20 12,00 37,00 289,00
3 хлеб с лrас.rкlм слIIвоttпым ц сыром 45 5,80 8,30 14,80 112,00

пр Хлсб ржаноii 30 2,о1 0,36 |2,72 б4,20

379 Кофеiiпыii HalltlTOK с ýtолокоilt 180 4,1б 3,50 1б,50 114,30

338 q)рукl,ы свеrкце 100 0,40 0,40 9,80 47,00

Итого 555 7
l[роtlзволсl,воrt

,,утвЕр)liдАю,,
fillpeKTop N{БОУ Вопнскпй УВК пм.братьев Кондратовых

МЕнЮ 5-1l классы ка

li.B, Грlrбачеllа
2025 год

наименование iJыI{),,l Белкп Жиры Уrlпеводы кхпл

/5 овоrцrt 60 1,64 4,32 8,72 tt0,28

101 Суп картофе.пьпыiI с крупоIi 250 1,90 2,70 12,1 0 86,00
)(l1 (Dllrtкалс.цькlt ItурI|пыс б0 8,20 l2,30 4,90 l 63,20

303 Кitпrа гречневаrt вrlзкая 180 5,68 25,45 180,42

пр IIlllellll!IHыIl б0 4,14 0,60 28,98 140,28

пр p?KaEoIl 30 2,07 0,зб t2,72 64,20

348 200 0,66 0,09 32,04 132,80

I,I,гого t1,10 l 847
1Iролtзводством

]

i

l]

l

,Nb п\п н ап пlсtl tlBitш пе б;l кlла

Х"псб с пtаслоlr c.illll}otlп1,Ilr Il сыDоNt

lп) 2l,|

l0l)

I,Ir oгo 5,15 19,l)1 24.44 ll6.58

цаименование блюда
()Btlrцlr 1.64 4.з2 80.28
Счп каtlтофе;Iьцый с кпчпоii 1.5li 9.80 бli.6()

,t.2{l 12.30 4.90 l бз.20
.]0з 5.17 150.35

х"цеб пшrсппчпый 2-з7 0-з0 74.49

Хлсб Dжапоri 2.о1 {l зli ,l2-12 бt-2о
З,{8 Комuо,г 0.66 0.1)9 з2.п4

l03.tt7

наименование блюда

20.6з 24,56 90.tl2 686.50

6,2|

KolrrIoT

95.59 24.я.) 26-\я
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