
Jпрскl tllt IlБ()У l}tlпrrcKпii YBIt ппt,браl,ьtв

\IEHIO l-J к,.litссы к 7 ]lellb

Грибпчеsл
2025 год

Np п\п lltrименоваtrие блкlда l}ыIол
(]тои}tость

lIи,l,tlrlия
Ijc.:t ttи Жиры }'гrlеводы Kl{aJI

13 ()вощlл 1,64 4,31 8,70 80,30

2|0 ()MlIeт Har,1ра.чыIый 8,36 10,90 1,58 r74,00

20] NlaIcapoHl; о l аilрllыс 150 5,64 6,00 з1,47 zUz,24

пр хлсб пшеничпый 2,37 0,30 l4,19 70,14

пр Хлеб рлtаlIой 20 1,38 0,24 tt,48 42,80

389 Сок фрукr,овый 200 r,00 0,00 20,20 84,80

l[,гого 550 9z"7l 20,39 21,,75 84,9z б54,28

Члон брfiкеражпой копiиссff и

Зsв. Производсl,оопl

"у,1,i}]jржrцю"
ilпректор NlliOY Вопнсlспй УВК ипI.братьев Кондратовых

Е.В. Гриблчсвп
2025 l ол

МВнЮ l-,l классы обсд (льго,гtlilrl KilTct 0Dцr)
ст0|l)tосгь

наименование блюда Выхоt( Бе.lN! Ж,lрь, KKal

71 ОвоIцц сtsсIiис 30 0,35 0,об 1,15 6,60

82 Бопшt с капr,стой и каDтофýIем со спtетаltой 2()5 1,58 4,69 8,91 9з,30

234 Kolllel r рыбttаll 6() 7,37 9,04 9,00 147,00

l28 КлDr,офельное ttюDе l50 3,36 7,зб 28,00 192,00

lIP хllеб пшеltrrчный 30 2,37 0.30 14,19 70,1rl

l Il, хлеб ряtапой 30 2,о7 0.36 |2,72 64,20

350 Iiисе.ць 200 0.1з 0.05 24.50 I 17,00

LIтого 7()5 81.01 l7,23 2 1.86 98.71 б90,24

члсн бDпкеDажпой копrяссия
Зав. ПролзsолФвом

Щпрскrор }IБОУ l]опнскпtj УВК Irм.братьев Коltлратовых
_ l:.ts. Грибочевп

2025 t o;t
N,{ЕНЮ 5-11 кJIассы завl,Dак (,:lы,оr,пап каr,сгOрия)

наименованяе блюда
Выход Беf,кл Яiuры кNs.л

/J ()воu(и 80 2,20 5,70 l 1,б0 |07,0"|

2l () Опlлет нагураrlьпый 90 8,36 10,90 1,58 l 7.|,00

203 }lакароItы о I t}lrрIlые l50 5,64 6,00 3 1,.l7 z02,21

tIP Х;rсб пцIсlIи.rltыii 30 2,31 0,30 l4,49 70,14

tlр Хлеб ржаной 30 2,о7 0,36 12,72 64,20

389 (iott t|lруttговый 200 1,00 0,00 20,20 tt4,80

Итого 58() qo7 21,61 23,26 92,06 702,45
3ав. Проrзводсr,вопr
tI. rеп бплкеолкпой комиссии

,,утl}F]ржJ{лlо''
.](п pctcTtl1l NIIiOY lltlltпcKиii YBI{ ппI.бр:lтьсti I{оплраr,овых

МЕню 5-1l классы обсд ("цьгоrrrая каl,егоDпя)

Е.В. I'рибачев!
2025 I,0л

JTq п\tI IIаименование блюда
ВыIOд

(i,оипtосr,ь

пи],r]IIиrl
Бсrrкп Жиры Уг;tеводы Iiкал

,7| овоцtи свжис tt0 о,72 0,12 2,28 14,00

82 lioplr1 с капус t ой и Kapr офе.rtеrt с0 сllет:trioй 255 1,94 5,92 1r,08 r l5,00

234 Котлеты рыбные 60 7,37 9,04 9,00 r47,00

l2tt Iiарrофе;tьшос плlрс lf]0 4,03 8,80 33,60 230,00

IIр хлсб Ilпleltlrчltllii 60 4,71 0,60 28,98 l40,2ll

IlP Хлеб р;каttой зi) 2,01 0,3б |2,12 64,20

з50 ]tисс;tь 200 0,rз 0,05 2;1,50 rl7,00

}Iтого 865 95,59 2l,00 21,89 |22,1б 827,,l8
Зав. IIронзводством
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