
"утвЕрждАю"
Щпрекгор NIБОУ Воrlпскпй УВК ипr.братьев Кондратовых

Ii п I'pltбa.rcBtr
2025 год

МЕНlО 1-4 к"цllссы завтрак 9 день

наименование блюда ]iыrоjI с,гоrrмость
пш гашпrt

Белкп Жпры ккш

7l oBolцtl свсжпс 60 0,tlб 3,65 5,02 56,3,1

2t{l1366 Фрикаделькtt l)ыбпые с соусом 90 9,20 7,90 6,53 l34,44

128 КаDтофсльшое пrоDе 150 3,36 7,36 28,00 192,00

пр х.itсб lrшrеиrtчшыii 30 2,37 0,30 14,,l9 70,t4

пр Х;lеб Diкапоii 20 l,38 0,21 8,4ll 42,tl0

376 Чай с сахаропr 11i0 0,06 0,02 12,60 50,20

Иl ot,o 530 9z,71 l7.23 |9,11 5,15.92

Зав. Проtлзводсr,вом
rlllctt браttсttа;кноii lio[l!tccllll

,,)/твЕрждАю,,
fiuректор NIБО}' IIBollHcKmI"| УВК пм.братьев Коцдрлтовых

li.B. Грибачева
2025 год

МЕНЮ 1_,l классы обед (льготная категорпя)

Наименование блюда Выхо;t Стопмость Бшкл Жиры УгJrсводы l{кш

71 OBorrlrr свеясие 30 0,35 0,06 I,15 6,60

96 РассOльпrrк.;ltпццг|)алскпii со c}rc,I,aHor'l 205 1,75 4,1]2 9,76 96,30

z09 Яl:iца влDёныс 40 5,0{l 4,б0 0,28 63,00

20,1 i\Iакаllоны 0,гl}ilрные с сыl)0м 1б0 t1,06 1,28 32,60 225,00

IIр Х;lсб пrшспrI.rrtыri 60 4,7 4 0,60 28,9tt l40,28

348 Itoпllloт 2()0 0,66 0,09 32,04 l32,80

].[того 695 81,0l 20,64 l7,45 10,1,81 б63,98
Зав. IIроиrводсr,волr
tlлеll бракеrrаrкной комиссtлtt

,,утвЕрждАю,,
{пректор N'IБО}' I}оrrнскцй УВК ltм.боратьев Кондратовых

I; lt l'рибачсва
2025 год

МЕНЮ 5-11 к.rассы завтрак (льготпая категорlrя)

наименование блюда
Выхол стопrrос,rь

Бс.пкt Жлры Уrлеводы кка.п

71 oBtllцlr свслtпе 80 0,12 0,12 2,z8 14,00

2{0/366 q)ршкадсльки I)ыбпые с coycoDt 90 9,20 7,9о 6,53 |34,41

128 Картофе;tьнtlс пIо;rс 150 3,36 1,36 28,00 192,00

пр хлсб пшепп.lпый 60 4,74 0,60 28,9tl l40,28

IIр Хлсб ржапоii 30 2,07 0,зб 72,72 64,20

376 Чаl"l с сахаром 180 0,06 0,02
,l2,60

50,20

lIтoT,o 590 90,7 20,15 16,36 91,11 595,12
Зпв. fIроиrво;tствопt _
Ч.пен браксражrtоt-t комисси!l

"утвЕр)IцАю"
lпректор N,IБО}' BolrHcKшil УВК ltлt.братьев Кондратовых

_la.B. Грибпчсlrir

2025 год
МЕНЮ 5-1l классы обед (льготная категорlrя)

наименование блюда I}ыхо;t I;e. |кш Жпры KKn.r

71 овоrцll (Bclдtlc 60 0,7t) 0,12 2,30 l3,20

96 I)a ссо.lьп п к ulcIl rr tt грilдс Krt li со спt с t,altoii l55 2,1б б,09 12,1 0 l l7,60

209 fliiua варёllыс 40 5,08 4,60 0,28 63,00

204 I\{акароны с сыром l95 11,60 11,30 36,70 289,40

tIP хлеб шшеrlrrчпый 30 2,37 0,30 14,4.) 70,,!,4

пр Хлеб ржапой 30 2,01 0,36 l1 11 64,20

]4li KoMlIoT 200 0,66 0,09 32,04 132,80

IIтot,o 810 95.59 24.61 22.86 110.63 750.34

Jав, liролtзводстпопr
r[лсп бDакеDаlсноii KoNltlccllIt

l

]


