
"утвЕрждлю"
fflrpeKTop N{БОУ Воинский увк им.братьев Кондратовых

Е.В. l'ршбачева
1б сентября 2025 год

МЕнЮ 1-4 классы завтрак 2 день

J\Ъ ц\п наимеповапие блюда
Выход Стопмост

ь пlll,aIIllrl
Белки Жиры Углеводы Ккал

5217o овощп 60 1,1 3,65 5,02 58,34

283 Пчлtrllt из Ilечсtttl 90 13,08 15,6 б,8 242

l28 КаDтофелыrое rIloDe 15() 3,36 7,36 28 l92

IIр Х;Iеб пшеничный 30 2,37 0,3 |4,49 70,74

IIр хлеб Dжацоrj 2о 1,38 0,21 8,48 42,tl

350 Kltce.rb 1{t0 0,12 0,05 22 105,3

llTo1,0 530.0() 92,71 21,.l l 71 1 8;1.79 710,58
3ав. Прошзволствопt _
Члсн бDакеDаж ной комиссии

"утвЕрждлю"
{пректор NIБОУ Воинский УВК им.батьев Кондратовых

гll Гршбачсва

lб сен"гября 2025 год
МЕнЮ 1-,1 классы обед ("lьготная категорttя)

fIаименование блюда Выхол
( ] lrlllпroc гь Болки }l(иры Уг:lсводы ккал

7L овощи свежrrе 60 0,70 o,Lz 2,30 13,20

103 Суп каDтоФслыrыli с пrакаDоllIIымIl ltздgtrllrI}rlt 200 2,L5 2,27 13,96 94,60

294 котлета кчDпная запечснпая 60 10,50 10,08 9,80 L7L,2о

17t Кашапшеrrи.rная "Аптек" 150 6,а4 8,01 40,06 260,00

пр Х.lrеб пшеrrп.rный 30 2,з7 0,30 L4,49 70,L4

пр Хлеб Dжапоl"l 30 2,07 0,36 12,7z 64,20

348 Компот 200 0,66 0,09 32,04 132,80

Пrrlго 730 ll1,0l 2s,29 21,23 |25,37 806,14
Зав. Производством
Ilлttt бDаксDааittой KoNtucclIlt

"утвЕрждАю"
lrrpeKTop NlБОУ Воrlнскиil УВК ппl.братьев Кондратовых

Е.В. I'рuбп!ева
lб сентября 2025 год

МВНЮ 5-11 классы завтрак (льготная категоршя)

N9 fl\п наименование блюда
l}ыхоlt

llи Iаllиr|
Б(uки Жиры Углеsощ| кклп

52170 ()rrоutп t00 1,4() 4,80 б,94 78,00

283 Пудrrнг rrз пe.IeHrr 90 13,08 15,б0 6,80 212,U0

128 I{арт,офuпьпое пкцlс 150 3,36 7,36 28,00 192,00

пl, хлеб rrшеrrпчный 60 1,7 4 0,60 28,98 140,28

пl, Х:lеб ртiапоr1 30 2,07 0,36 12,12 64,2о

350 Кltсqпь l80 о,|2 0,05 22,0о 105,30

LIтого 610 90.7 24.17 28,77 105,44 821,78
Зав. llроц]Rолством

"утвЕрждАю"
7]lrpeKTop МБОУ Вопнскпil УВК lrпl.братьев Кондратовых

гR l'рибirчева
lб сентября 2025 год

МВНЮ 5-1l классы обед (льготная категория)

наименование блюда Ilыхо,lt с,гоимос,гь
Ilитаllия

Беjки Я(иры кка.[

7l OBotrlrl cBelKllc 80 0,72 0,1 2 2,28 1.1,00

l03 Суп rcap гофоl1,1Iыii с rraKapoItllыN{lI It,}JleлItrrýIrl 25t) 2,69 2,84 l7,50 1 18,J0

294 Котлета курt|ная запеrrенная 6() l0,50 1 0,(lti 9,|t() |,71,20

171 Кашlа rlшеIrпчIt:rя "Артск" 180 8,21 9,60 48,07 зl2,00
IIр хлеб пшеrrичныii 60 4,74 0,60 28,98 140,28

пр Хлеб ржаноil 30 2,о7 0,3б 1,2,72 61,20

348 ItoMlIoT 200 0,66 0,09 32,04 132,80

Ih,ого 860 95.59 29,59 23,69 151,39 952,78
Зпв. Производс,гполr
rI.1eH бракераiк llor-t комхсспп


