
"у,I,1]Ержллк)"
j[ирсктор i\,I]i()Y llошtlский Yl}K иirt.браr ьев ltонлраr,овых

_Е.R. Грибячевп
23 ссптября 2025 гол

NIЕнЮ l-,l кllассы :]ilвll)nк 7 лсIIь

JY9 I\п Наименование блrода ВыrOл
(]тоипlосl,ь

lIитаlIиil
Бшrси )Itиры угllсволы KltaJl

7э Овопlп 60 1,64 4,3l 8,70 80,30

210 ()M:IeT паryральпый 90 8,36 10,90 1,58 174,00

203 NIакаропы oTl]lrpIIыc 150 5,64 6,0() 31,,47 202,24

пр Хltеб ttrrrеltи.tIlый 30 2,37 0,30 14,.l9 70,14

IIр Хлеб ржirшой 2о 1,3ti o,z4 8,4tt 42,80

389 ('ок фрушгоtlыir 200 1,00 0,00 20,20 lt4,80

[l t 0г0 55() 92"7 l 2о,39 2l"l5 l\1,92 654,28

Зпs. Проиlволствоtrl
lt, lеп брilNерлжlIо;i коuи((ии

,|ут,I}Ер}кддю''

;{ш рсктор l\{IjOY Borl пскп й УВК и Nt,братьеl} Коялlrатовых
Е.R. l'рrбtrчево

23 сеп l ябрп 2025 г()л
N{ЕнЮ 1-4 классы обс;t (.,rы,rгt ttltя Ka,I,cl ot)llя)

Наипtенование бJ-rюда llыrоll Бс.lкil ЖIIры

7l ()вопlи clteiкиe 30 0,35 0,06 1,15 6,60

82 ljoprIl с KirItvcrrlй и кар,гос|lеrlелr со clrgt alItlй 2()5 1,58 4,69 8,91 9з,з0

234 Itотлета Dыбrtая 60 7,37 9,04 9,00 147,00

128 КаDтофшьное пюDе 150 3,36 7,36 28,00 192,00

пр хлеб trцrеlrц.rный 30 2,37 0.30 l4.49 70.1 4

11P хлеб пжаtlой 30 2,о7 0.36 |2.72 64,2о

350 Киссllь 200 0.1з 0.05 24.50 1l7.00

IIтого 7()5 ti1,01 17,23 2 1,86 98,77 690,z4

Зоs. ПровзводФвом

"утвЕр}кдлю"
flпрек,lор N,IБОУ Ilоппскпil YI}K ппl.братьев Копдllатовых

гR Гриблчевл
23 ссtlтября 2025 r ол

N,tЕНЮ 5-1l к;tассы }ill}1,1)tк (llbl оrпая Katclrl1llrя)

наипrенование б.пюда
l]ыIt)]( Бе:tN!| Жttрь. KNe]

73 Овоtци lt(} 2,20 5,70 l 1,60 l07,07

2t0 OM"lcr паr,ураltыtый 90 tt,36 l 0,90 1,5t| l74,00

203 Мirклроны отI]арные l50 5,64 6,00 з1,41 202,z1

пр Х. lеб ttIlclllt.rrlllй 30 2,37 0,30 |4,49 70,14

пр Хлеб ржаrtой 30 2,{l7 0,3б 11 1) 64,20

]89 Сок фрук,овый 20t) 1,00 0,00 2о,20 84,80

Итого 580 90,7 2|,64 23,26 92,06 7о2,45

"утl}Ер}кдАIо"
;|ирсктор NlБOУ I}ошпский YI}K lлгr.братьев Коплратовых

гD Гриблчевл
23 септября 2025 год

МЕню 5-11 клirссы обсл (.пьготпая катсI,0риrI)

Л! п\п Htr имсп овдllие блю]lаr
l}ыхоll

(]тоимость

IIиl,ilItиrl
ljel t tt и ';Киры Углеводы Кtсал

71 ()вопlrt clreяtrre 80 0,72 (),12 2,28 l4,01)

82 liорпl с Kaltyc l ol"I и tiirp rофе,лспI со crIe,r arlol:i 255 l,94 5,92 11,()8 1 15,00

234 Itотлеты рыбпыс 60 1,3,7 9,04 9,00 r47,00

l28 Картофшьшое пюре 180 4,03 ti,8() 33,60 230,00

lII, хлеб пшеltичный 60 4,74 0,60 28,9li 140,28

lIP Х.псб рiканой 30 2,о,7 0,36 |2"l2 64,20

350 Кисqtь 200 0,l з 0,05 24,50 r l 7,00

lITot,tt tl65 95,59 21,00 24,а9 |22,1б 827,48
:]lB. Произво]lством
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