
"утвЕрждАю"
ffllpeKTop МБО}' BollHcKllй УВК пм.братьев Кондратовых

Ii.B. Гри(lачсва
l4 сенiяфя 2025 год

МЕНЮ 1-.l к.цассы завтрак 8 день

ЛЪ п\п наимеповаttпе блкlлil
l}ыхол

('t otrrttlc t ь

lIll l allIlrI
Iiс.ltки }Itиры Уг.пево]lы Ккал

182 Каша iки/tкая мOJIочпаrl 250 l (),30 l 5,00 {6,00 3(l1,3()

1 Хлеб с маслом сJIивоIIным 35 2,4l 3,91 l:1,60 103,0()

хлеб Dжапоrj 20 1,38 0,21 8,48 42,1l0

376 чай с сахапопr 180 0,06 0,02 12,60 50,20

386 Itислопrо;tочrrыiI шtlодчкт 95 2,90 2,50 4,00 50,00

Итого 580 92,7l 17,05 21,70 85,68 607,30

Зпв. Проиrволством _
IIлен брлкеrrажной комиссии

l,утвЕрждАюlt

,Ц,ll ректор N,IБОУ tsoIr HcKrl il УВ К lr пl.братьев Кондратовых
li ll Гриба.tева

24 сентября 2025 год
МЕНЮ 1-4 классы обед (льготная категорпя)

наимевование блюда Вl,tход сlопilость
ljt.лкш Жпры }'ппеводы I(Ka[

45 Овопtи 6() 0,80 t,90 3,80 36,00

l02 счп каптофельный с бобовымш 200 4.09 ,1.28 12.90 107.00

2llз Пчдпtlг I!з печеttи 65 9,50 1 1,20 4,90 l75.0()

303 Karrra вязкitя рllсовая 15() 2,S(l 4,17 26,00 l54,05

пр хлеб пшсничпый J() 2,37 0,30 l1,49 70,1 J

пр хлсб пiклпоl'i 30 2,07 0.36 |2,7z 64.20

389 Сок dltlyKTorrыii 200 l,00 (),00 20,z(:l 84,80

и,r,огоJ 735 81.01 2z.3<) )1 11 95.01 691.19

Зав. Произволством
rI.псlt бпrкеражllоii ко}tиссиll

,,утвЕрждАю,,
[пректор МБОУ BollнcKиir УВК им.братьев Кондратовых

гll l'рttбачсl}il
24 сетября 2025 год

МЕНЮ 5-1l классы завтрак (льготная категорllя)

наименование блюда
lJыход

CrrlпMorl ь
[iс.пкп Жпры Уппеволы Iiliа.п

182 каша жltдкая пtолочпая 250 l0,30 l5,00 46,00 361,30

1 Хлеб с маслом сливочIлым 35 2,4| 3,94 l:1,60 103,00

IIр Хлеб ржашоri 20 1,38 0,24 8,48 42,Е0

J /ь Чай с сахаром 180 (),06 (),02 12,60 50,20

386 КисломоJlо.rныli п ролукI, 95 2,90 2,50 4,00 50,00

Итого 580 9(),7 l 7,(}5 21,7(l ll5,68 607,30

Зав. Произволством
fl.цен бпакепажной Ko}llrccll!t

"утвЕрждАю"
Щпректор NIБОУ BollHcKrrli УВК шм.братьев Кондратовых

Е.В. Грибачсва
24 сентября 2025 год

МЕнЮ 5-1l классы обед (.пьготная катего]]IIя)

наименование блюда Выход cTonrtocrb
пптапп,

Белtiп Жиры Углсволы IiKn.[

d5 овоrцп 100 1,41 5,08 9,02 87,40

102 ('уп кirр,го(lс.пьпlлii с бобовыrtrr 250 6,59 6,3z l9,84 |77,90

z83 l l1,]llt ttI, ltз ttсчсttп 65 9,50 t 1,20 4,90 175,00

303 Iiаша рпсtlвая вязкitя 180 3,24 9,36 31,20 226,00

пр хllеб пlпснпчцыl'i 60 4,7 4 0,60 28,98 1,10,2ll

пр Х.rlеб ржаноl:i 30 2,0,7 0,36 l, ?, 61,20

389 ('ок фруrtrовыir 200 l,00 0,00 20,20 84,80

I.Ir oI tl lllJ5 (){ i() 2tt,55 32,92 l 26,86 955,58

3ав. П;luизводством _
член боакеоажной компссии

]

]


