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JrrpeKтo;l \{БО}' BorrHcKlrй }'BIi lIll.бplтbeB Кондратовых

l..ll. l рrrба,rtrlа
09Ткi:ti6llя 2025 го.ц

МЕНЮ 1-4 классы завтрак 9 день

наименование блюда Il ыrtl,,t l;c. llitr ){iл р ы Itяa.l

7| овоlци свежпе 60 0,liб 3,65 5,02 S6,34

z40l366 Фрикадельttи ;rыбпые с соуеом 90 9,2() 7,90 6,53 l34,44

128 КаJrтофельпое пюре l50 3,Jб 7,36 28,00 l 92,()()

пI, Х;lсб rlпrснп.tныri Jt) {),.]() 1_1,]9 7()1l -l

IIl, Хлсб ржапой 2() l,J1,1 {).2:l lJ,llJ 42,80

376 ЧаI:i с сахаDом l ltO 0,0(l 0,02 12,60 50,20

IIтого 530 92.,1 | 17,23 |9,17 7< l) 545.92

lrB. lIIr.tr trr,, rc l rr,,ll
IIлеtt бракерlжноir KoNlllcclill

l,утвЕрждАю,l

Щиректор МБОУ иВоинский УВК им.братьев Кондратовых
Е.В. Грибачева

09 октября 2025 год
MEHIO 1-4 классы обед (льготная категоl]Iiя)

наименование блюда Выход I;crIKu )Iin ры liкп,l

1| овоши свежпе J() 0,35 0,06 1,15 6,60

96 PaccoltbH и tc .lletl и пt,llадски li со cDIeTaпol'i 205 l,75 4,82 9,76 96,30

209 Яliца варёные .l0 5,08 4,60 0,28 63,00

204 Макitрошы отваDпые с сыроNI 160 ll,{)6 7,28 32,60 225,00

IIl, хлеб ппrеuпчпылi 6() J,71 0,60 2lJ,98 140,28

318 Компот 200 (},6(l 0,()9 32,01 132,80

l l t,ttlrt 61)5 lt l,() l 2 (),6_1 l7,,l5 l04,|J l 663,9lJ
'laB. Il роttзвоtrс,гволt
tI.:Iell бpiticl)nrill()il liotllIcctlll

"утвЕрждАю,,
.Щиректор МБОУ Воинский УВК им.боратьев Кондратовых

tr.в. Грllбачева

09 октября 2025 год
MEHIO 5-11 кJ-Iflссы завтрак (.пьготпая категорrrя)

IIаименование блюда
Выход Б.. Litr i{iп ры Уг.псuолы I(кп.п

17 овощи свеiкпе tt0 l1,72 0,12 , ,а 1.1,(X)

24(l1366 Фрпкале.lIьliи рыбпые с соусом 90 о )Il 7,90 6,53 1 зd,11

128 Картофельпое пюре 150 3,36 7,36 28,00 192,00

IIр хlrсб rrпlеничный 6{) 1,71 0,60 2lJ,9ll 140,28

пр Хлеб ржаной 30 7,\l7 0,36 12,12 64,20

376 Чай с сахаром l tt() 0,06 0,02 l2,60 50,20

IIrtlIo 59(} 9{},7 2(),l5 l6,36 91,1 l 595, l 2
lrB, ll|'ort rlro tc l r,,,.l
tIllcrl брrксраiкноii кол1llссtlll

"утвЕржlLдю"
[иректор N,IБО}' Воинский }'ВК ипl.братьев Кондратовых

l,R Гр ибr чева

09 октября 2025 год
МЕнЮ 5-11 классы обед (льготflая категорrlя)

наименование блюда Выход ci онпlосrь
Бс.пкх Жлры ккал

71 овоцtи свежие б0 0,70 0,1z 2,30 13,20

96 Рассольцлlк лешпвградскпй со смOтаной ,{i 2,1б 6,09 l2,1 0 l l7,60

z09 Яйца вirрёпые 10 5,08 4,60 0,28 63,00

204 Макарошы с сыром l95 1 1,60 11,30 36,10 289,.l0

IIр хлеб пшсничпый J0 2,37 0,30 74,19 70,14

пр Хllсб pili:lпoii 30 2,(|7 (),3(l 12,72 64,20

3,t8 Копtпот 2{){) 0,6(; (},()9 .]2,0{ 132,80

l[того 8l t) о< {о 21,64 22,86 1 l 0,63 750,34
}:rB. Проtt lrlo lc I llu1, _
rl.rett бракеражноi.i tio}llrccllll
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